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Szanowni Panstwo!

Przedstawiamy oferte edukacyjnq na | semestr roku szkolnego
2015/2016.

Nowy informator obejmuje propozycje warsztatoéw, szkolen
oraz kurséw kierowanych do kadry kierowniczej, nauczycieli oraz
0sob niezwiqzanych z oswiatq.

Zapewniamy profesjonalnq i doswiadczonq kadre, efektywne
metody pracy, przydatne dla uczestnikow materialy szkoleniowe,
dobrze wyposazonq baze lokalowq.

Proponowane przez nas formy doradztwa metodycznego i
doskonalenia kadry pedagogicznej majq charakter otwarty.

Mamy nadzieje, ze oferta edukacyjna naszego Osrodka spotka
sie z Panstwa zyczliwym przyjeciem.

Dyrektor PODiDN
Jolanta Maslicha



PODSTAWOWE KIERUNKI

REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA

W ROKU SZKOLNYM 2015/2016

Na podstawie art. 35 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 .
o systemie oswiaty (Dz. U.z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 ze zm.)
Minister Edukacji Narodowej ustalit nastepujace kierunki realizacji
przez kuratoréw oswiaty polityki oswiatowej paristwa w roku
szkolnym 2015/2016:

1.

3.

Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy, ze szcze-
golnym uwzglednieniem dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w mtodziezowych osrodkach wychowawczych,
mtodziezowych osrodkach socjoterapii, specjalnych osrod-
kach szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkach wycho-
wawczych, osrodkach rewalidacyjno-wychowawczych.
Podniesienie jakosci ksztatcenia w szkotach ponadgimna-
zjalnych poprzez zaangazowanie przedstawicieli partneréw
spotecznych w dostosowywanie ksztatcenia zawodowego do
potrzeb rynku pracy.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie
czytelnictwa wsrdd dzieci i mtodziezy.

4. Edukacja matematyczna i przyrodnicza w ksztatceniu ogélnym.
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SZKOLENIA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH

I. Umiejetnosci dydaktyczne nauczyciela:

Diagnoza w planowaniu procesu edukacyjnego.
Wspomaganie rozwoju dziecka w zwigzku z obnizeniem
wieku realizacji obowigzku szkolnego.
Analiza i wykorzystanie wynikéw diagnozy przedszkolne;j.
Indywidualizacja pracy z dzieckiem 5-6 letnim.
Nowatorskie metody pracy w przedszkolu.
Czynniki warunkujace nabywanie umiejetnosci matematycz-
nych u dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
7. Wspomaganie rozwoju ucznia z trudnosciami w uczeniu sie.
8. Motywowanie uczniéw do nauki i wtasciwego zachowania.
9. Metody aktywizujace w uczeniu sie.
10. Praca z uczniem zdolnym.
11. Rozwijanie dzieciecych pasji.
12. Efektywne przygotowanie uczniéw do sprawdzianu i egzami-
nu zewnetrznego.
13. Wykorzystanie wynikow egzaminéw zewnetrznych w plano-
waniu dziatan naprawczych i doskonalacych.
14. Edukacyjna Wartos¢ Dodana.
15. Podniesienie jakosci ksztatcenia w szkotach ponadgimnazjalnych.
16. Trudnosci w nauce i sposoby ich rozwigzywania.
17. Ocenianie, jako forma motywowania uczniéw do nauki.
18. Putapki i btedy w ocenianiu.
19. Ocenianie ksztattujgce, a ocenianie sumujace w praktyce
szkolnej.
20. Ocenianie ksztattujace.
21. Praca metoda projektu.
22. Projekt edukacyjny w gimnazjum.
23. Ksztattowanie kompetencji kluczowych w procesie dydaktycznym.
24. Ksztatcenie kompetencji informacyjnych u uczniow.
25. Biblioterapia w teorii i praktyce.
26. 26.Rozwijanie tworczego myslenia u uczniow.
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Il. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna:

1. Jak organizowa¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng na
terenie szkoty?

2. Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

3. Diagnoza na poziomie szkoty, jako rozpoznawanie specjalnych
potrzeb edukacyjnych uczniéw.

4. Diagnoza gotowosci szkolnej i indywidualizacja pracy z dziec-
kiem 5-6 letnim.

5. Wspomaganie rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym i
edukacji wczesnoszkolnej.

6. Rolaizadania nauczyciela pracujgcego z uczniem ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi w $wietle nowych przepiséw oswiatowych.

7. Terapia pedagogiczna - zagadnienia praktyczne, propozycje zajec.

8. Rola szkoty i nauczyciela w postepowaniu z dzieckiem uzdolnionym.

9. Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
szkole.

10. Zaburzenia komunikacji, jako jedna z kategorii specjalnych
potrzeb edukacyjnych.

11. Konstruowanie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Tera-
peutycznych.

12. Rewalidacja w pracy z dzie¢mi i mtodzieza niepetnosprawna.

13. Praca z uczniem przejawiajagcym zaburzone zachowania.

14. Uczenh z zaburzeniami lekowymi.

15. Jak poméc dzieciom radzi¢ sobie z emocjami?

16. Uczen z ADHD i zaburzeniami zachowania.

17. Modelowy system profilaktyki i pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej uczniom z dysleksja rozwojowa.

18. Uczen zespotem FAS.

19. Uczen z Zespotem Aspergera.

20. Problem depresji wérod mtodziezy.

21. Zaburzenia odzywiania — anoreksja i bulimia.

22. Dostosowanie wymagan do indywidualnych potrzeb i mozliwo-
$ci ucznia.

23. Ksztatcenie uczniéw niepetnosprawnych w szkotach ogélnodostepnych.



24. Praktyczne zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej w
pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

25. Psychologia konfliktéw — mediacje, negocjacje.

26. Aspekty psychologiczne w pracy z uczniami przejawiajacymi
zaburzone zachowania.

Ill. Umiejetnosci wychowawcze nauczyciela:

Jak uatrakcyjni¢ wywiaddéwke szkolng?

Rodzice sg partnerami szkoty.

Wspotpraca szkoty i rodziny w obszarze wychowania.

Nauczyciele, rodzice, uczniowie — partnerzy w wychowaniu.

Trudne zachowania ucznia, trudne sytuacje w klasie.

Jak wspotpracowad z rodzicami trudnych uczniow?

Negatywne emocje u mtodziezy - jak sobie z nimi radzi¢?

Dyscyplina w klasie.

Klasa, jako srodowisko motywujace uczniéw do nauki, pracy.

0. Mediacje w $rodowisku szkolnym, jako sposéb rozwigzywania
konfliktow.

11. Jak efektywnie porozumiewac sie z rodzicami?

12. Dopalacze i inne substancje psychoaktywne w szkole.

13. Wagary - jak im przeciwdziata¢?

14. Wspieranie dzieci niesmiatych i wrazliwych.

15. Internet, a trudnosci w nauce.

16. Zapobieganie i reagowanie na cyberprzemoc.

17. Przemoc i zachowania agresywne w grupie rowies$niczej,

sposoby przeciwdziatania.

18. Wspdtpraca z rodzicami w zakresie realizagji statutowych zadan szkoty.

19. Problemy wychowawcze, jak je rozwigzywac i jak sobie z nimi radzi¢?

20. Formy i metody pozalekcyjnych zaje¢ wychowawczych.

21. Organizacja godzin wychowawczych.

22. Integracja klasy — wspdlne tworzenie wartosci wychowawczych.

23. Umiejetnosci utatwiajace nawigzywanie kontaktéw — praca

zespotowa.
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11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

IV. Organizacja pracy szkoty/placowki:

Prowadzenie dokumentacji przebiegu nauczania.
Kompetencje rady pedagogiczne;j.

Kreowanie pozytywnego wizerunku placéwki w srodowisku
lokalnym.

Prawo autorskie w praktyce szkolne;j.

Prawa cztowieka i prawa dziecka w praktyce szkolnej.
Analiza, interpretacja i wykorzystanie wynikow egzaminéw
zewnetrznych do podniesienia efektow ksztatcenia.
Analiza i interpretacja danych statystycznych egzaminéw
zewnetrznych.

Ewaluacja wewnetrzna placowki oSwiatowej.

Model i procedura ewaluacji zewnetrzne;j.

. Wykorzystanie wnioskéw z ewaluacji wewnetrznej do podnie-

sienia jakosci pracy placowki o$wiatowej.

Zbieranie informacji zwrotnej, jako sposéb doskonalenia
warsztatu pracy nauczyciela.

Doradztwo zawodowe w szkole - rola nauczyciela i wychowawcy.
Programy nauczania w rzeczywistosci szkolnej. Tworzenie -
wybor — ewaluacja.

Dziatania szkoty na rzecz zdrowia i bezpieczeristwa uczniow.
Jak tworzy¢ szkole promujaca zdrowie?

Zmiany w prawie o$wiatowym.

Ochrona danych osobowych w placoéwce oswiatowe;j.



V. Wspieranie kompetencji zawodowych nauczyciela:

N —

Umiejetnosci kluczowe w edukacji.

Kompetencje nauczyciela we wspétczesnej szkole - status
nauczyciela w dokumentach.

Wspomaganie naturalnego procesu uczenia sie.
Kompetencje interpersonalne nauczyciela.

Wiedza czy umiejetnosci - czego bardziej potrzebuje uczen?
Etyka zawodu nauczyciela.

Budowanie autorytetu nauczyciela wsréd uczniow i rodzicow.
Czynniki wptywajace na profesjonalizm nauczyciela.
Wypalenie zawodowe nauczyciela.

. Indywidualne umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
. Eustres i dystres. Techniki relaksacyjne.

. Promocja zdrowego stylu zycia.

. Emisja gtosu i jej rola w pracy nauczyciela.

. Wykorzystanie technologii informacyjnej na lekcjach.
. Praca z tablica interaktywna.

. Facebook, jako narzedzie w edukacji.

. Innowacje pedagogiczne i programy autorskie.

. Umiejetnos¢ pracy w zespole.

. Samoocena w pracy nauczyciela.

. Wybrane aspekty inteligencji emocjonalne;j.

szkolenia



WARSZTATY:

Temat: Rozwéj i awans zawodowy nauczyciela stazysty.*
Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: 8 wrzesnia 2015 godz. 15:00

* - osoby zainteresowane prosimy o telefoniczne zgtaszanie uczestnictwa: 41 -378-18-56.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli stazystéw ubiegajacych sie o stopier awansu zawodowego.

Cel warsztatu:
» doskonalenie umiejetnosci w zakresie planowania dziatan oraz
dokumentowania dorobku zawodowego nauczyciela stazysty.

Tresci warsztatu:

» zagadnienia profesjonalnego rozwoju nauczycieli we wspotcze-
snej szkole;

» procedury awansu nauczyciela stazysty i interpretacja aktual-
nych przepiséw prawa z tym zwigzanych;

» planowanie i dokumentowanie dorobku zawodowego w proce-
durze awansu zawodowego nauczycieli stazystow;

» sztuka autoprezentacji.

Temat: Rozwéj i awans zawodowy nauczyciela
kontraktowego.*

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: 15 wrzes$nia 2015 godz. 15:00

* - osoby zainteresowane prosimy o telefoniczne zgtaszanie uczestnictwa: 41 -378-18-56.

warsztaty — wrzesien 11



Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli kontraktowych ubiegajacych sie o stopier awansu
zawodowego.

Cel warsztatu:

» doskonalenie umiejetnosci w zakresie planowania dziatan oraz
dokumentowania dorobku zawodowego nauczyciela kontrak-
towego.

Tresci warsztatu:

» zagadnienia profesjonalnego rozwoju nauczycieli we wspotcze-
snej szkole;

» procedury awansu nauczyciela stazysty i interpretacja aktual-
nych przepiséw prawa z tym zwigzanych;

» planowanie i dokumentowanie dorobku zawodowego w proce-
durze awansu zawodowego nauczycieli kontraktowych;

» sztuka autoprezentacji.

Temat: Buskie Spotkania Dydaktyczne dla nauczycieli geogra-
fii — jak wlaczy¢ myslenie przyczynowo-skutkowe?

Prowadzacy: | Irena Sobieraj

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: 22 wrze$nia 2015r. godz. 15:15

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli geografii szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Cel warsztatu:
» doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela geografii.

Tresci warsztatu:

» rozwijanie sieci wspotpracy nauczycieli geografii;

» zatozenia powiatowego konkursu geograficznego;

» analiza wynikéw matury z geografii — wnioski ze sprawozdan CKE;

» zadania nauczyciela - dostosowanie wymagan edukacyjnych
z geografii dla uczniéw o SPE;

12 warsztaty — wrzesien



» wykorzystywanie i przetwarzanie danych statystycznych na
egzaminie maturalnym z geografii.

Temat: Niepowodzenia i trudnosci wychowawcze.

Prowadzacy: | Ewa Charczuk

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: 29 wrzesnia 2015r. godz.15:00

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cel warsztatu:

» przedstawienie i omoéwienie podstawowych trudnosci wycho-
wawczych, ich przyczyn, przezwyciezanie ich oraz zapobiega-
nie ww. trudnosciom;

Tresci warsztatu:

» zdefiniowanie trudnosci wychowawczych;

» przyczyny trudnosci wychowawczych;

» zapobieganie trudnosciom wychowawczym.

Temat: Zabawy z chustg animacyjna.*

Prowadzacy: | Lidia Soja

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: 16 wrzesien 2015, godz. 15:00

* - osoby zainteresowane prosimy o telefoniczne zgtaszanie uczestnictwa: 41 -378-18-56,
prosimy o zabranie stroju sportowego

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go i $wietlic szkolnych.

warsztaty — wrzesien 13



Cele warsztatu:
» wzbogacenie warsztatu pracy nauczycieli;
» ukazanie pozytywnych efektow wykorzystania chusty animacyjne;j.

Tresci warsztatu:

» zatozenia metody Klanzy ;

» dobor zabaw i gier z chusta animacyjna;

» umiejetnos¢ wspotpracy w grupie;

» rola prowadzacego zajecia z uzyciem chusty;

» przyktady zabaw i gier z wykorzystaniem chusty animacyjnej;
» inne mozliwosci wykorzystania chusty animacyjnej.

Temat: Procesy biblioteczne.
Prowadzacy: | Agnieszka Kaszewska
Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: 28 wrzesnia 2015r. godz.15:00

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli bibliotekarzy.

Cel warsztatu:

» omowienie zagadnien dotyczacych prowadzenia prac z zakresu
czynnosci organizacyjno-technicznych oraz pracy pedagogicz-
nej w bibliotece szkolnej

Tresci warsztatu:

» planowanie pracy, jej dokumentowanie i sprawozdawczos¢;
» gromadzenie i selekcja zbioréw;

» ewidencja wptywow;

» dydaktyka w bibliotece szkolne;j.
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Temat: Modyfikacja Statutu
Szkoty- 5 obowigzkowych zmian.

Prowadzacy: | Barbara Galant

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: 7 wrzes$nia 2015r. godz.15:00

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cel warsztatu:

» dostosowanie statutu szkoty do aktualnych regulacji prawnych
wprowadzonych ustawg z 20 lutego 2015 r. o zmianie Ustawy
o systemie oswiaty oraz niektérych innych ustaw.

Tresci warsztatu:

» rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja
2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola
oraz publicznych szkét z pdzniejszymi zmianami;

» rodzaje zmian w Ustawie o systemie oswiaty;

» 5 najwazniejszych obszaréw zmian w statucie szkoty;

» procedura opracowania projektu zmian.

Temat: Stanistaw Pigon - dorobek i spojrzenie na literature
- spotkanie rocznicowe.

Prowadzacy: | Teresa Wojcik

Liczba godzin: | 3
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: 22 wrzesnia 2015 r. godz.15:00

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli jezyka polskiego.

Cele warsztatu:
» przypomnienie sylwetki biograficznej i tworczej;
» przypomnienie wybranych badan nad literaturg romantyczna.

warsztaty — wrzesien 15




Tresci warsztatu:
» prezentacja multimedialna o badaczu;

» praca z fragmentem (S. Pigon, Wstep [w:] A. Mickiewicz,

Pan Tadeusz, Krakow 1971).

do pracy?

Temat: Jak formutowac pytania, aby zmotywowac ucznia

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: 24 wrzes$nia 2015r. godz. 15:15

Warsztat kierowany jest do:

zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:
» Cwiczenie strategii zadawania pytan;
» doskonalenie umiejetnosci zadawania pytan.

Tresci warsztatu:
» stosowanie réznorodnych rodzajow pytan;
» wykorzystanie technik zadawania pytan.

Temat: Profesjonalny wychowawca.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: ZPO nr.1 Busko-Zdrgj

Termin: 29 wrzesnia 2015 r. godz.15:30

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli wychowawcow szkét podstawowych i gimnazjow.

Cele warsztatu:
» omowienie pracy nauczyciela wychowawcy;

» budowanie efektywnej komunikacji nauczyciel - uczen.

warsztaty — wrzesien




Tresci warsztatu:

» komunikowanie sie z uczniami;

» predyspozycje i kompetencje wspoétczesnego wychowawcy;
» gry i zabawy psychologiczne na godzinach wychowawczych;
» projektowanie planu pracy wychowawcy.

PAZDZIERNIK

Temat: Rola i zadania opiekuna stazu.*

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2015 .

* - osoby zainteresowane prosimy o telefoniczne zgtaszanie uczestnictwa: 41-378-18-56.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wszystkich typow szkét - opiekundéw stazu.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do petnienia funkcji opiekuna stazu;

» wsparcie nauczycieli w ich dziataniach zwigzanych z petnieniem
funkcji opiekuna stazu.

Tresci warsztatu:

» zadania opiekuna stazu;

» pomoc opiekuna stazu w przygotowaniu i realizacji planu
rozwoju nauczyciela;

» dokumentowanie rozwoju zawodowego nauczyciela;

» obserwacja zaje¢ nauczyciela odbywajacego staz;

» przyktadowe arkusze obserwacji lekcji i prowadzenie rozmo-
wy pohospitacyjnej;

» prezentacja dorobku zawodowego nauczyciela;

» przygotowanie projektu oceny dorobku zawodowego nauczy-
ciela na okres stazu.

warsztaty — paZzdziernik 17



Temat: Profilaktyka depresji. Wspieranie dzieci nieSmiatych

i wrazliwych.
Prowadzacy: | Irena Sobieraj
Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcow wszystkich typéw szkot.

Cel warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do planowania i realizacji zadan
w ramach pracy wychowawcze;j.

Tresci warsztatu:

» osobowosc¢ i kompetencje nauczyciela wychowawcy;

» samoocena umiejetnosci psychospotecznych;

» stres w pracy nauczyciela - jak sobie z nim radzic?;

» praktyczne aspekty kontaktu z osobg w depresji — rozpoznawa-
nie zagrozenia suicydalnego;

» jak diagnozowac zagrozenie depresjq i jaki zasoby uruchomig,
zeby zminimalizowac ryzyko jej wystapienia?;

» profilaktyka zaburzen depresyjnych oraz umiejetnosc radzenia
sobie z nimi;

» dziatania tworcze w terapii uzaleznien.

Temat: Jak pracowac z dzie¢mi z zaburzeniami emocjonalnymi?

Prowadzacy: | Renata Jankowska-Nowak

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw, pedagogow przedszkoli i szkot pod-
stawowych.
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Cele warsztatu:

» wsparcie wychowawcdédw w pomaganiu uczniowi w zrozumie-
niu samego siebie;

» modelowanie otwartosci emocjonalnej;

» psychoedukacja w dziedzinie sfery uczu¢;

» bezposrednie interwencje.

Tresci warsztatu:

» praca wychowawcza w sferze emocjonalnej;

» rozwoj emocjonalny ucznia;

» wsparcie psychiczne, pomoc w sytuacjach trudnych;
» specyfika wsparcia psychicznego;

» zaburzenia emocjonalne.

Temat: Analiza wynikéw matury z matematyki na poziomie
podstawowym i rozszerzonym.

Prowadzacy: | Katarzyna Tometczak-Morus

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2015 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli matematyki szkdt ponadgimnazjalnych;

Cele warsztatu:

» analiza wynikéw matury z matematyki na poziomie podstawo-
wym i rozszerzonym przeprowadzonej w maju 2015 roku;

» whnioski do pracy na rok szkolny 2015/2016.

Tresci warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli zdanymi statystycznymi dotyczacymi
wynikéw matury z matematyki w sesji wiosennej 2015r;

» analiza wynikoéw pod katem stopnia opanowania przez
ucznidéw poszczegolnych umiejetnosci matematycznych obje-
tych arkuszem egzaminacyjnym;

» wytonienie zadan typowych i problemowych oraz zapropo-
nowanie zadan analogicznych do wykorzystania w pracy z
uczniem na lekcji matematyki;
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» whnioski do pracy na lekcjach matematyki.

Temat: Integracja zespotu klasowego.
Prowadzacy: | Agnieszka Kaszewska, Anna Sledzik
Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» omowienie roli nauczyciela/wychowawcy w procesie integracji klasy;

» dokonanie analizy proceséw interpersonalnych w grupie;

» omowienie roli zabawy w procesie integracji zespotu klasowego;

» przedstawienie skutecznych metod przeciwdziatania negatyw-
nym stereotypom i dyskryminacji.

Tresci warsztatu:

» rola nauczyciela w integracji zespotu klasowego;
> jak przez zabawe poznac siebie i innych?;

» zapobieganie wykluczeniu z grupy;

» motywowanie ucznidow do pracy i wspotpracy.

Temat: Analiza i wykorzystanie wynikéw egzaminu matu-
ralnego z historii i Wos-u. Matura 2015.

Prowadzacy: | Barbara Galant
Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli historii i wos-u szkét ponadgimnazjalnych

Cele warsztatu:
» prezentacja i analiza wynikéw matury z historii i wos-u;
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» wykorzystanie wynikow egzaminu zewnetrznego w dalszej pracy.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie wynikow egzaminu maturalnego z historii
i wos-u w roku szkolnym 2014/2015;

» holistyczne zasady oceniania;

» analiza zadan i poziomu ich wykonania w korelacji z wymaga-
niami podstawy programowej;

» poziom umiejetnosci weryfikowanych na egzaminie maturalnym.

Temat: Pisemna matura z jezyka polskiego
z punktu widzenia egzaminatora.

Prowadzacy: | Teresa Wojcik

Liczba godzin: | 3

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli jezyka polskiego.

Cele warsztatu:

» omowienie zapisOw z rozporzadzenia MEN z 10 czerwca
2015r w sprawie ocenianiai klasyfikowania, informatoréw
z jezyka polskiego CKE i procedur przeprowadzenia egzaminu
maturalnego

» zapoznanie uczestnikdéw ze spostrzezeniami po sesji OKE
w maju 2015r.

Tresci warsztatu:

» analiza arkuszy maturalnych;

» szczegotowe omowienie punktacji;

» wyniki egzaminu — wnioski na przysztosc.
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Temat: Dziatania zespotowe nauczycieli.

Prowadzacy: | Anna Kosela

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z korzysciami i zagrozeniami wynikajacymi z pracy
zespotowej w szkole;

» omowienie obszaréw pracy zespotowej nauczycieli;

» zapoznanie z zasadami organizacji i pracy zespotowej.

Tresci warsztatu:

» podstawa prawna funkcjonowania zespotéw zadaniowych
nauczycieli;

» obszary pracy zespotowej;

» organizacja pracy zespotow nauczycieli;

» planowanie i realizacja zadan.

Temat: Wykorzystanie tablicy interaktywnej.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» przygotowanie do wykorzystania tablicy interaktywnej na
zajeciach lekcyjnych.
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Tresci warsztatu:

» wyszukiwanie i przygotowanie materiatéw na zajecia z tablica;
» wykorzystanie Internetu do przygotowania sie do zajec.

LISTOPAD

Temat: Jak wspiera¢ rodzicow w wychowywaniu dzieci?
Prowadzacy: | Irena Sobieraj

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Listopad 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cel warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do wspierania ucznia w osigganiu sukce-
sow edukacyjnych oraz rodzicow w dziataniach wychowawczych.

Tresci warsztatu:

» rodzina jako system;

» rodzina zdrowa a rodzina dysfunkcyjna

» wychowanie jako proces — co to znaczy wspierac rodzicow
w wychowaniu dzieci?;

» tutoring wychowawczy;

» technikii metody zwiekszajace poziom motywacji do pracy
z elementami coachingu;

Temat: Analiza egzaminu gimnazjalnego
i maturalnego z jezyka angielskiego.

Prowadzacy: | Ewa Charczuk
Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2015 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka angielskiego szkél gimnazjalnych i ponadgim-
nazjalnych.

Cele warsztatu:

» przedstawienie raportu dotyczacego egzamindow z jezyka
angielskiego;

» wsparcie nauczycieli w przygotowywaniu uczniéw do egzami-
nu gimnazjalnego i maturalnego z jezyka angielskiego.

Tresci warsztatu:

» analiza poszczegdlnych zadan wystepujacych podczas egzami-
nu gimnazjalnego i maturalnego;

» analiza zadan o najwiekszym stopniu trudnosci;

» whnioski do pracy na lekcjach jezyka obcego.

Temat: Dowodzenie w zadaniach geometrycznych.

Prowadzacy: | Katarzyna Tometczak-Morus

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Listopad 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli matematyki szkét ponadgimnazjalnych.

Cel warsztatu:

» doskonalenie metod dowodzenia w zadaniach z geometrii
w kontekscie wymagan podstawy programowej, ze szczegél-
nym uwzglednieniem umiejetnosci prowadzenia rozumowania
matematycznego i argumentowania.

Tresci warsztatu:

» przypomnienie i omowienie r6znych metod dowodzenia
stosowanych w zadaniach geometrycznych, ze szczegéinym
zwréceniem uwagi na metody zaprezentowane w materiatach
pomocniczych dla ucznidw i nauczycieli opracowanych przez
Centralny Zesp6t Ekspertow Matematycznych;
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» dowodzenie w zadaniach z zakresu podstawowego;
» ¢wiczenia w dowodzeniu w zadaniach z zakresu rozszerzonego
- rézne metody rozwigzania.

Temat: Konflikty w szkole. Zastosowanie mediacji i negocjacji.
Prowadzacy: | Anna Sledzik/ Agnieszka Kaszewska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:
» ksztattowanie wtasciwych zachowan w sytuacjach konfliktowych;
» ksztattowanie empatii w relacjach interpersonalnych;
» przezwyciezanie zachowan agresywnych;
» ksztattowanie prawidtowych, nieagresywnych kontaktéw
z otoczeniem.

Tresci warsztatu:

» umiejetne rozwigzywanie konfliktow;

» znaczenie konfliktéw dla relacji miedzy ludZzmi;

» mediacja jako sposéb na pokojowe rozwigzanie konfliktu;
» mediacja, czy negocjacje jako sposéb na konflikt;

> rola wychowawcy w tworzeniu dobrej atmosfery w grupie.

Temat: Wypalenie zawodowe - jak mu przeciwdziata¢,
jak sobie z nim radzi¢.

Prowadzacy: | Anna Kosela

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2015 .
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z mechanizmami dziatania stresu i wypalenia
zawodowego;

» nabywanie umiejetnosci diagnozowania sygnatow wypalenia
zawodowego;

» przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu adekwatnie do
przyczyn powstania.

Tresci warsztatu:

» mechanizmy dziatania stresu i wypalenia zawodowego - przy-
czyny, objawy, konsekwencje;

» czynniki utatwiajace lub utrudniajace pojawienie sie tych zjawisk;

» diagnoza poziomu stresu zawodowego oraz syndromu wypale-
nia zawodowego;

» uwarunkowania osobowosciowe skorelowane z tymi procesami;

» sposoby przezwyciezania stresu i wypalenia.

Temat: Wykorzystanie aplikacji learningapps
do pracy na lekcjach.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkoét.

Cele warsztatu:

» przygotowanie zadan i ¢wiczen przy wykorzystaniu aplikacji
learningapps.

Tresci warsztatu:

» rejestracja do aplikacji;

> tworzenie kont dla uczniow;
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» projektowanie i tworzenie zadan i ¢wiczen;
» udostepnianie ¢wiczen uczniom.

Temat: Polskie obrzedy i zwyczaje - Andrzejki.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: ZPO nr. 1 Busko-Zdréj
Termin: Listopad 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli zainteresowanych edukacja regionalna.

Cele warsztatu:
» przekazywanie tradycji kulturowych;
» wzmacnianie wiezi kulturowych, historycznych.

Tresci warsztatu:

» zrodta wiedzy o regionie;

» symbolika swiat i obrzedow;

» rodowdd obecnych zwyczajow

GRUDZIEN

Temat: Dzieci w pierwszym etapie edukacyjnym
z zaburzeniami depresyjno-lekowymi.

Prowadzacy: | Renata Jankowska-Nowak

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Grudzien 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw pedagogdw przedszkoli i szkét pod-
stawowych.
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Cele warsztatu:

» zapoznanie uczestnikéw szkolenia z klasyfikacja zaburzen
lekowych;

» wczesna interwencja w przypadku dziecka depresyjnego;

» ksztatcenie umiejetnosci wczesnego rozpoznawania zaburzen
lekowych.

Tresci warsztatu:

» zaburzenia depresyjne w ujeciu poznawczo - behawioralnym;

» roznicowanie zaburzen;

» praca z dzieckiem depresyjnym;

» rozpoznawanie oraz wczesna interwencja w przypadku zabu-
rzen depresyjnych.

Temat: Metoda STORY - LINE w edukacji wczesnoszkolnej.
Prowadzacy: | Lidia Soja

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Grudzien 2015 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej.

Cel warsztatu:
» doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej.

Tresci warsztatu:

» rola metod aktywizujgcych w edukacji wczesnoszkolnej;
» historia i zatozenia metody;

» jak przygotowac sie do pracy metoda stroy - line?;

» praktyczne wykorzystanie metody story - line.

Temat: Biblioterapia i relaksacja w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Prowadzacy: | Agnieszka Kaszewska / Anna Sledzik
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Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkoét.

Cel warsztatu:

» zwrodcenie uwagi na zapobieganie pojawiania sie probleméw
zwigzanych z zachowaniami dysfunkcjonalnymi;

» wspomaganie prawidtowego rozwoju, ksztattowanie osobowo-
ci ucznia;

» nabywanie umiejetnosci wyciszenia sie i relaksacji - ochrona
uktadu nerwowego.

Tresci warsztatu:

» czym jest biblioterapia;

» przebieg procesu biblioterapeutycznego;

» wybor modelu postepowania biblioterapeutycznego;

» prowadzenie zajec biblioterapeutycznych;

» zwiekszenie samoswiadomosci na temat czynnikéw wptywajacych
» na samopoczucie;

» Cwiczenie relaksacji poprzez kontrole oddychania;

» rozwijanie koncentracji, zmniejszanie napiecia, wyciszanie;

» zapoznanie z technika wizualizacyjna.

Temat: Konstruowanie informacji zwrotnej.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2015 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli zainteresowanych ocenianiem ksztattujacym.
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Cel warsztatu:
» tworzenie konstruktywnej informacji zwrotnej do pracy uczniow.

Tresci warsztatu:

» strategie oceniania ksztattujacego;
» kryteria oceny pracy;

» informacja zwrotna i jej elementy.

STYCZEN

Temat: Zjawisko cyberbullyingu w szkole.

Prowadzacy: | Ewa Charczuk

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Styczen 2016.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» zainteresowanie nauczycieli cyberbullyingiem;

» wskazanie procedur reagowania na przypadki przemocy rowie-
$niczej wsrdd uczniow.

Tresci warsztatu:

» ogolna charakterystyka cyberprzemocy;

» wsparcie dorostych w celu zapewnienia bezpieczeristwa mto-
dym internautom;

» profilaktyka zagrozen.

Temat: Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka.

Prowadzacy: | Renata Jankowska-Nowak

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Styczen 2016.
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw pracujacych w przedszkolu.

Cele warsztatu:

» zapoznanie uczestnikéw szkolenia z procedura organizowania
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka;

» uwrazliwienie na rozpoznawanie dzieci wymagajacych wcze-
snej interwencja w przypadku dziecka zagrozonego niepetno-
sprawnoscia.

Tresci warsztatu:

» zaburzenia w sferze dynamiki proceséw nerwowych dziecka;

> rdznicowanie zaburzen;

» organizowanie pomocy dzieciom wymagajacym objecia ich
wczesnym wspomagania rozwoju;

» rozpoznawanie oraz wczesna interwencja w przypadku dziecka
niepetnosprawnego.

Temat: Akademia Khana. Szkota bez granic.
Prowadzacy: | Barbara Galant

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Styczen 2016.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkét.

Cele warsztatu:
» doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela;
» podniesienie atrakcyjnosci i efektywnosci nauczania.

Tresci warsztatu:
» standardowy model nauki w epoce cyfrowej;
> nowa filozofia nauczania;

» model edukacji promowany przez Akademie Khana;
> nauka uczenia;

» zastosowanie propozycji Khana w praktyce.
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Temat: Rozpoznawanie u uczniéw mozliwosci psychofizycz-
nych a doradztwo edukacyjno-zawodowe.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Styczen 2016.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z formami informowania gimnazjali-
stéw o mozliwosciach podjecia dalszej nauki;

» nabywanie umiejetnosci diagnozowania uczniow;

» metody pracy grupowej ukierunkowanej na rozpoznawanie
réznic indywidualnych, ocena predyspozycji edukacyjno-zawo-
dowych.

Tresci warsztatu:

» organizacja systemu wsparcia dla uczniéw;

» zrédta wiedzy o innych i o sobie samym, rola samopoznania;
» poszukiwanie mocnych stron ucznia;

» pomoc w wyborze dalszego ksztatcenia.

W razie potrzeby planowana ilo$¢ godzin na warsztaty moze
by¢ zwiekszona.

32 warsztaty - styczen



KURSY KOMPUTEROWE

Lp. Nazwa kursu Liczba | Cena
godz.

K1 | Podstawy obstugi komputera. 20 150 zt

K2 | Grafika komputerowa. 20 150 zt

K3 | Prezentacje multimedialne w dydaktyce. 20 150 zt

K4 | Projektowanie stron WWW. 20 150 zt

K5 | Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego Excel 20 150 zt
w pracy dydaktycznej i wychowawcze;j.

K6 | Wykorzystanie Internetu w pracy nauczyciela. 20 150 zt

K7 | Wykorzystanie pakietu OpenOffice 20 150 zt
w pracy nauczyciela.

K8 | Podstawy programowania obiektowego 20 150 zt
Visual Basic.

CHARAKTERYSTYKA KURSOW:

K1 - Podstawy obstugi komputera.
Adresat: wszyscy nauczyciele.

Tematyka zajec:

» komputer i urzadzenia zewnetrzne;

» system operacyjny MS Windows XP;

» podstawy obstugi edytora tekstu MS Word;
» elementy arkusza kalkulacyjnego;

» podstawy Internetu.

K2 - Grafika komputerowa.

Adresat: nauczyciele, ktérzy posiadajag umiejetnosci wykorzysta-
nia komputera w zakresie podstawowym.

Tematyka zajec:

» charakterystyka plikow graficznych;

» mozliwosci zastosowan graficznych elementéw w publikacjach;
» wykonywanie elementéw graficznych;

» wykonanie folderu reklamowego.
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K3 - Prezentacje multimedialne w dydaktyce.

Adresat: wszyscy nauczyciele.

Tematyka zajec:

» zasady pracy w programie Power Point;

» projektowanie pokazu, tworzenie slajdéw;

» uatrakcyjnianie pokazu, przejscia slajdéw, animacja niestan-
dardowa;

» tworzenie prezentacji multimedialnych wspomagajacych
proces dydaktyczny.

K4 - Projektowanie stron WWW.

Adresat: nauczyciele, ktérzy posiadajag umiejetnosci wykorzysta-

nia komputera w zakresie podstawowym.

Tematyka zajec:

» podstawy jezyka HTML;

» formatowanie tekstu i elementéw graficznych;

» projektowanie wtasnego serwisu informacyjnego;

» wykonanie strony internetowej w ramach swojego przedmiotu,
swoich zainteresowan.

K5 - Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego Excel w pracy

dydaktycznej i wychowawczej.

Adresat: wszyscy nauczyciele.

Tematyka zajec:

> daneiich formatowanie w arkuszu;

» wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do podsumowan seme-
stralnych i rocznych;

» interpretacja graficzna w arkuszu.

K6 — Wykorzystanie Internetu w pracy nauczyciela.
Adresat: wszyscy nauczyciele.

Tematyka zajec:

» podstawowe ustugi Internetu;

» poczta elektroniczna;
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» portale internetowe;

» wyszukiwanie, gromadzenie i przetwarzanie informacji znale-
zionych w Internecie;

» wykorzystanie Internetu w pracy nauczyciela.

K7 - Wykorzystanie pakietu OpenOffice w pracy nauczyciela
(darmowy pakiet oprogramowania biurowego majacy takie
same funkcje jak w MS Office).

Adresat: wszyscy nauczyciele (zalecane dla szkét jako alternatywne
oprogramowanie).

Tematyka zajec:

» edytor tekstu;

» arkusz kalkulacyjny;

» program do prezentacji multimedialnych.

K8 - Podstawy programowania obiektowego Visual Basic.
Adresat: wszyscy nauczyciele.

Tematyka zajec:

> jezyki programowania komputeréw;

» tworzenie prostych programéw w Visual Basic.
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PROPOZYCJE KURSOW DOSKONALACYCH:

Lp. Nazwa kursu Liczba | Cena
godz.

1 | Praca z uczniem zdolnym - kurs e-learningowy. 10 50 zt
Kierownik wycieczek szkolnych. 10 50 zt
Kierownik placéwek wypoczynku dzieci i mto- 10 50 zt
dziezy.

Wychowawca kolonijny. 36 165 zt

5 | Drama jako forma ekspresji jezykowej, emo- 8 40 zt

cjonalnej i ruchowej.

Teatr w szkole - propozycja zaje¢ pozalekcyjnych. 28 130 zt

7 | Tradycje i obrzedy naszego regionu. 8 40 zt
Tworzenie interaktywnych testéw sprawdza- 10 50 zt
jacych.

9 | Doskonalenie umiejetnosci komunikowania 28 130 zt
sie w jezyku angielskim.

10 | Metody i techniki nauczania jezykéw obcych 20 95 zt
na etapie wczesnoszkolnym.

11 | Podstawy jezyka angielskiego. 20 95 zt

12 | Umiejetnosci pracy w zespole. 8 40 zt

13 | Uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych 6 30zt
— kurs e-learningowy.

14 | Uczen z zaburzonym zachowaniem 6 30zt
- kurs e-learningowy.

15 | Dysortografia w gimnazjum 20 95 zt
— formy pracy pod kierunkiem nauczyciela.

16 | Uczenh niepetnosprawny w szkole ogélnodo- 20 95zt
stepnej — problemy i formy integracji.

17 | Uczen z ADHD i zaburzeniami zachowania. 10 50 zt

18 | Poznawczo-behawioralna terapia dzieci i mto- 20 95 zt

dziezy z zaburzeniami lekowymi.
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19 | Praca z uczniem agresywnym oraz z zaburzenia- 6 30zt
mi metodg analizy indywidualnego przypadku.

20 | Terapia dzieci z zaburzeniami zachowania 20 95zt
w oparciu o Program Incredible Years.

21 | Zastosowanie biblioterapii w pracy nauczyciela 4 20 zt

22 | Stres - jak go pokonac? 4 20 z

23 | Trening Umiejetnosci Wychowawczych dla 6 30zt
nauczycieli.

24 | Wczesne wspomaganie rozwoju. 20 95 zt

25 | Podstawowe ¢wiczenia logopedyczne wspo- 8 40 z
magajace rozwdj mowy dzieci.

26 | Wspomaganie rozwoju uczniéw w okresie 30 140 zt
adolescencji.

27 | Skuteczna komunikacja spoteczna w szkole. 6 30zt

28 | Profesjonalny wychowawca. 6 30zt

29 | Promocja i budowanie wizerunku szkoty 6 30zt

PROPOZYCJE WARSZTATOW ARTYSTYCZNYCH:

Lp. Nazwa warsztatow Liczba | Cena
godz.

Zaczarowany swiat filcu. 6 60 zt
Kwiaty z tkaniny na kazda okazje. 4 30zt
Paper Roller. Ksztattowanie form dekoracyjnych 3 25zt
i uzytkowych z gazetowych rurek - drugie zycie
papieru.
Kurs choreografii i sztuki uzytkowe;j. 24 145 zt

5 | Oprawa plastyczna imprez szkolnych z ele- 10 50 zt
mentami papieroplastyki i bibutkarstwa.

6 | Oprawa muzyczna imprez szkolnych: apele, 10 50zt
akademie, uroczystosci.
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7 | Zabawy muzyczno-rytmiczne w edukacji 10 50 zt
elementarnej.
8 | Piosenka w edukacji elementarnej: rozszerze- 15 70 zt
nie repertuaru; nauka gry na instrumentach
klawiszowych.
9 | Idzie jesien, idzie zima - jak te chtody wy- 4 30zt
trzymac? - zabawy integracyjne, ze $piewem
i tancem.
10 | Tance na kazdg okazje — nauka polskich tan- 4 30zt
c6w ludowych.
9 | Warsztaty tkackie: makramy, wyroby ze sznurka. 20 100 zt
10 | Warsztaty sztuki wikliniarskiej: wiklina arty- 20 100 zt
styczna i uzytkowa.
11 | Warsztaty sztuki ludowe;j. 6 40 zt
12 | Jak realizowac¢ fakultatywne zajecia artystycz- 20 100 zt
ne w gimnazjum — malarstwo. (5 godz)
13 | Jak realizowa¢ fakultatywne zajecia artystycz- 20 100 zt
ne w gimnazjum - tkactwo, wiklina. (4x5 godz)
14 | Przygotowywanie bozonarodzeniowych 6 40 zt
o0zddb swiatecznych z gliny.
15 | Przygotowywanie wielkanocnych ozdéb $wia- 6 40 zt
tecznych z gliny.
16 | Profil taneczny na lekcji wychowania fizycznego. 20 100 zt
(5x4 godz.)
17 | Wybrane formy fitness. 20 100 zt
(5x4 godz.)
18 | Metodyka nauczania wybranych tancéw towa- 10 70 zt
rzyskich w zakresie podstawowym dla poczat-
kujacych (walc angielski, quickstep, fokstrot,
rumba, cha cha, jive).
19 | Tanice integracyjne. 8 55zt
20 | Uczymy sie tanczy¢ — podstawowe kroki i 8 55zt
figury tancéw: walc angielski, walc wiedenski,
cha cha, jive.
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21 | Wiosenne $piewanie i tanczenie... - zabawy 4 30zt
muzyczno - ruchowe na wiosne i lato.
22 | Tance na kazda okazje. 4 30zt
PROPOZYCJE SZKOLEN DLA RODZICOW:
Lp. Temat szkolenia
1 | Dokad prowadze swoje dziecko - czyli zagrozenia wspotczesne-
go Swiata.
2 | Komunikacja w rodzinie.
3 | Moje zasoby jako rodzica.
4 | Rodzice sa partnerami szkoty
5 | Dziatania wychowawcze rodzicéw- od pozytywnego wzmocnie-
nia do konstruktywnej krytyki.
6 | Samodzielnosc¢ zyciowa i szkolna ucznia.
7 | Rola rodzica w motywowaniu ucznia do nauki.
8 | Promowanie zdrowego stylu zycia wsréd dzieci i mtodziezy.
9 | Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych.
10 | Kazde dziecko ma swoje mocne strony.
11 | Wspieranie dzieci niesmiatych i wrazliwych.
12 | Jak moéwi¢, zeby dzieci nas stuchaty? Jak stucha¢, zeby dzieci do
nas méwity?
13 | Konstruktywna krytyka w komunikacji z dzieckiem.
14 | Jak madrze kocha¢ dziecko - system kar i nagréd.
15 | Wychowanie dzieci z zaburzeniem wiezi.
16 | Jak radzi¢ sobie z ,trudnym” dzieckiem?
17 | Pomoc i wsparcie dla dzieci - ofiar przemocy réwiesniczej.
18 | Wagary - jak im przeciwdziatac¢?
19 | Jak wychowac szczesliwe dziecko? — zasady rodzicielstwa.
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20 | Wirtualne zagrozenia.
21 | ,Odroczona dorostos¢” -jak pomac dziecku w usamodzielnianiu sie
22 | Jak nauczy¢ dziecko odpowiedzialnosci?
23 | tagodzenie konfliktéw w szkole i w pracy z mtodzieza
24 | Uzaleznienia wsrdd dzieci i mtodziezy.
25 | Dziecko przewlekle chore w systemie o$wiaty.
26 | Rola rodzica w pomocy psychologiczno-pedagogicznej organi-
zowanej dla dziecka.
27 | Zasady pracy z dzieckiem z ADHD.
28 | Organizacja czasu wolnego dziecka.
29 | Zasady zdrowego odzywiania dzieci.
Uwaga!

Wszystkie proponowane szkolenia majg charakter otwarty.
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INNE SZKOLENIA:

1. Szkolenia BHP dla pracodawcow i innych oséb kierujacych
pracownikami:
Szkolenie okresowe - 16 godzin;
Cena: 80 zt.

2, Szkolenia BHP dla nauczycieli:
Szkolenie okresowe - 8 godzin;
Cena: 40 zt.

3. Szkolenia BHP dla pracownikéw na stanowiskach
administracyjno-biurowych:
Szkolenie okresowe - 8 godzin;
Cena: 40 zt.

4. Szkolenia dla pracownikéw na stanowiskach
robotniczych:
Szkolenie okresowe - 8 godzin;
Cena: 40 zt.

5. Udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej:
Liczba godzin - 10;
Cena: 50 zt.

6. Szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej:
Liczba godzin: - 5;
Cena: 25 zt.

7. Szkolenia dla os6b wykonujacych zadania z zakresu
bezpieczenstwa pozarowego i ewakuacji:
Liczba godzin: - 5;
Cena: 25 zt.

Ceny kurséw moga ulec zmianie w zaleznosci od liczebnosci grup.
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Zatacznik Nr 1

POWIATOWY OSRODEK
DORADZTWA | DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
W BUSKU-ZDROJU

KARTA ZGLOSZENIA

Zgtaszam udziat w kursie kwalifikacyjnym:

(nazwa kursu)

organizowanym przez
Powiatowy Osrodek Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Busku-Zdroju

Dane osobowe:

Nazwisko i imie

Data i miejsce urodzenia

Adres zamieszkania, telefon

Miejsce pracy, telefon

Stanowisko
(nauczany przedmiot)

Do zgtoszenia zataczam:
1. Potwierdzona kserokopie dyplomu ukonczenia studiéw wyzszych.

2.

Zobowiazuje sie najpdzniej w dniu rozpoczecia zaje¢ dokonac 1-szej wptaty za
kurs oraz zgodnie z ustalonymi terminami dokonywac kolejnych wptat.

Zwrot wniesionych optat za kurs moze nastapi¢ jedynie w przypadku nie
dojscia do skutku kursu, usprawiedliwionej nieobecnosci spowodowanej dtu-
gotrwata chorobg, ewentualnie z innych waznych przyczyn losowych nalezycie
udokumentowanych.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach zwia-
zanych z dziatalnoscig Powiatowego Osrodka Doradztwa i Doskonalenia Na-
uczycieli w Busku-Zdroju.

Busko-Zdréj, dn.

(wtasnoreczny podpis)






Zatacznik Nr 2

POWIATOWY OSRODEK
DORADZTWA | DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
W BUSKU-ZDROJU

KARTA ZGLOSZENIA

Zgtaszam udziat w kursie/warsztatach

(nazwa kursu/warsztatow)

organizowanym przez
Powiatowy Osrodek Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Busku-Zdroju

Dane osobowe:

Nazwisko i imie

Data i miejsce urodzenia

Adres zamieszkania, telefon

Miejsce pracy, telefon

Stanowisko
(nauczany przedmiot)

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach zwia-
zanych z dziatalnoscig Powiatowego Osrodka Doradztwa i Doskonalenia Na-
uczycieli w Busku-Zdroju.

Busko-Zdroj, dn.

(wtasnoreczny podpis)
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