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Tabela1 Strefa rozwoju intelektualnego ucznia

prezentacjg osiagni¢¢ uczniow
(galerie, prezentacje prac literackich i
ich publikacje na tamach gazetki
szkolnej).

Cele Formy realizacji Oczekiwane efekty
» budzenie ciekawosci poznawczej, umiejgtnosci | > Stosowanie zréznicowanych, » lepsze wyniki nauczania,
samoksztalcenia, inspirujacych form i metod pracy, » szerokie zainteresowania uczniow,

» rozwijanie umigjgtnosci tworczego myslenia,  |»  prowadzenie szkolnych konkursdw  |>  zainteresowania szczegdtowe (pasje),
= > lfs,ztaitqwanle umiej gtnosci korzystania ze przedmiotowych » sukcesy i osiagnigcia w konkursach i
g zrédet informacji, » przygotowanie uczniéw do udzialu w olimpiadach,
g |» pomocw odlf}’}./waniu,wigs‘nych rpoZliwoéci, olimpiadach wiedzy i konkursach > studia w wybranych przez uczniow
E predyspozyCJ‘l i talentéw 1 ich tworczym pozaszkglnygh, ' uczelniach,
3 wykorzystaglu, o B ‘ > zbudzeme zainteresowania stowem > wykorzystanie nabytej wiedzy w zyciu
% ksztaltowame umiej¢tnoscei selekeji, analizy pisanym, lekCJg blbllotegzne, codziennym,
® 1syntezy, o L przysposobienie czytelnicze > umiejetnoéé przekazu posiadanej wiedzy i
- ksztaltowanie sprawnosci w postugiwaniu si¢ informacyjne, dzielenie sie nia,
:g quyrklerllln (?Jcizzs‘;}i/r? z iw;%qdmelmeim . > 11:1d311w1dualna praca z uclflnlem > umiejetno$é prowadzenia dialogu,
z poprawnosci stylistycznej, frazeologiczne; zdolnym oraz majacym klopoty w > korzystanie z roznych zrodet wiedzy.
é 1 stownikowe;. nauce

» stymulowanie aktywnosci poprzez




Tabela 2 Strefa rozwoju emocjonalnego ucznia

zycia w rodzinie.

Cele Formy realizacji Oczekiwane efekty
» pomoc W samopoznaniu i samoocenie, » wdrazanie programow rozwijajacych |» samoocena i samokontrola,
» ksztaltowanie umiejgtnosci trafnej oceny umiejetnosci interpersonalne, » posiadanie dyscypliny wewngtrzne;j,
wlasnej reakcji, » stosowanie niekonwencjonalnych, > znajomo$¢ samego siebie, okre$lanie
» rozwijanie umiejetnosci akceptacji samego aktywizujacych metod pracy na wlasnej osobowosci,
siebie 1 drugiego cztowieka, lekcjach wychowawczych (treningi > poczucie wlasnej wartosci,
» pomoc w okreslaniu i nazywaniu uczug i interpersonalne, ¢wiczenia grupowe, |» otwartos$é na innych ludzi
] r : . 9
E stanow ps‘ychw.zr.lych,’ ‘ ' ' 1tp), ' ' > asertywna postawa,
S » ksztalcenie umiejgtnosci radzenia sobie ze > ankle.ty i psychote‘s‘ty dostarczajace > umiejetnosé wyrazania swoich uczué.
o stresem, uczniom informacji zwrotnych (np.:
£ |» wdrazanie postaw asertywnych, czy jestes asertywny?),
S |> budzenie empatii, » wspolpraca z Poradnia
= |> pomoc w ksztattowani t tosunk Psychologiczno — Pedagogi
> p w ksztaltowaniu pozytywnego stosunku sychologiczno — Pedagogiczna
g do plciowosci. i Poradnia Zdrowia Psychicznego np.:
el indywidualne lub grupowe spotkania
2 z psychologami, ' '
S » diagnoza samopoczucia uczniow w
e grupie, w klasie, w szkole,
» zajecia z cyklu ,,Przygotowanie do




Tabela 3 Strefa rozwoju spolecznego ucznia

publicznym.

(wywiadowki, warsztaty dla uczniow i
rodzicow).

Cele Formy realizacji Oczekiwane efekty
» ksztattowanie umiejetnosci stuchania, » organizowanie imprez szkolnych » zintegrowany zespo6l klasowy,
» Wwpajanie postaw altruistycznych, 1 klasowych, » wzajemne zrozumienie i szacunek,
» uswiadamianie zagrozen ptynacych z braku » rozwiazywanie problemow » podejmowanie i realizacja wspolnych
tolerancji (nacjonalizm, rasizm, subkultury), zwiazanych z patologiami, dziatan,
» zintegrowanie zespolu klasowego, tworzenie » udzial w akcjach ogolnospotecznych , | > poczucie wzajemnej odpowiedzialnosci
pozytywnego klimatu emocjonalnego w grupie, | > wprowadzenie wlasciwych stosunkéw W grupie,
» ksztattowanie umiejetnos$ci komunikowania si¢ interpersonalnych w relacji uczen — » Wwzajemna pomoc,
8 (werbalnego i niewerbalnego), uczen, uczen — pracownik szkoty, > kulturalne zachowywanie sie w roznych
S |» rozwijanie umiejgtnosci rozwiazywania » zapoznanie uczniow z zasadami sytuacjach,
g konfliktow, prowadzenia negocj acji, ) dobrego zachowania i egzekwowanie > brak ObOj Qtnos'ci wobec Zj awisk
E > ksztahowan%e postaw‘dobrego ;achowar}lq, ich, zachodzacych w zyciu spolecznym,
3 > ksztaltowan}e poczucia qdpowwdpalnosm, > integrowanie wychowawczych dziatan |»  swiadomos ¢, 7e wszyscy nalezymy do
‘g > k;ztahowame umiejetnosci trafnej oceny szkoly i rodziny wspblnoty ogolnoludzkiej,
i Z] awisk §polecznygh, ) » wzmacnianie prawidlowych relacji > odpomoééna negatywne wp}ywy
2 » wdrazanie do rozwiazywania problemow o dziecka z rodzina patologicznych zjawisk spotecznych,
E > liI;;tr:ll: ;[)e\ziissgjle;i?\};m’h > wspc?ipraca z komisj arni’ » godne reprezentowanie kraju na
. 1wych postaw o rozwiazywania problemow w zewnatrz,
E?S{;Nritilzgzgw Zf?r?;:ysiﬁ?lﬁiilg 555‘32’5” I|  rodzinie, wspotpraca z policja > szacunek dla pracy i nauki,
> wdrazanie do samorzadnosci ’ . (doradztvyo 1 Pmﬁéak?’ka) > .toleranqa i szacunek wobec ludzi o
» rozwijanie poczucia przynale’Znoéci do PedaggglzaCJa FocIeow S innych poglqdach, .
spolecznosci europejskiej > 1ndy.v§/1dua1{1e T0ZmMowy 7 rodzicami  |»  stosowanie zasad demokracji,
X b ) uczniow, ktorzy stwarzaja problemy
» przygotowanie do $wiadomego, aktywnego i wychowawcze
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu > ‘1 dzi .
wspolpraca z rodzicami
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Tabela 4 Uczestnictwo w zyciu rodzinnym

Cele

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Uczestnictwo w zyciu rodzinnym

» ksztatltowanie umiejetnosci obserwacji i oceny
zjawisk interpersonalnych we wtasnej rodzinie

» pomoc we wilasciwej ocenie zwiazkow migdzy
osobami odmiennej pici

» ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za
podejmowane decyzje

» 4. uswiadomienie potrzeb, praw i obowiazkow
cztonkow rodziny

» integrowanie wychowawczych dziatan

>

>

szkotly 1 rodziny

wzmacnianie prawidtowych relacji
dziecka z rodzina

wspotpraca z komisjami
rozwiazywania problemow w
rodzinie, wspotpraca z policja
(doradztwo 1 profilaktyka)
pedagogizacja rodzicow
indywidualne rozmowy z rodzicami
ucznidéw, ktorzy stwarzaja problemy
wychowawcze

wspotpraca z rodzicami
(wywiadowki, warsztaty dla uczniow i
rodzicow)

» poczucie odpowiedzialnosci za swoja
rodzine

» szacunek do cztonkow rodziny

» prawidlowe relacje szkota - dom
rodzinny

11




Tabela S Strefa rozwoju zdrowotnego

|Cele

| Formy realizacji

|Oczekiwane efekty

0 Edukacja prozdrowotna

Edukacja prozdrowotna —

>

>

Y

Y VVV V¥V

ksztaltowanie wlasciwych nawykow
zdrowotnych i higienicznych,
propagowanie ekologicznego modelu
funkcjonowania we wspolczesnym §wiecie
(zagrozenia, zapobieganie degradacji),
promocja zdrowia (profilaktyka zdrowotna,
zdrowie zywienie),

uswiadamianie zagrozen zwigzanych

z natogami (nikotynizm, narkomania,
alkoholizm, pracoholizm),

przekazywanie modelu aktywnego sposobu
spedzania czasu,

wychowanie przez sport,

ksztaltowanie osobowosci przez sport,
ksztaltowanie umiejetnosci prawidiowe;j
organizacji i nauki,

zapoznanie z podstawowymi zasadami
pierwszej pomocy przedmedycznej

1 bezpieczenstwo na drodze.

>
>

>

praca w kotach zainteresowan,
wyjazdy do parkéw narodowych,
rezerwatOw, poznawanie regionu,
udziat w sympozjach naukowych,
udzial w konkursach i olimpiadach
tematycznych,

udziat w akcjach organizowanych
przez organizacje ekologiczne
(sprzatanie §wiata, szkota strefa
bezdymna),

treningi udzielania pierwszej pomocy,
zapoznawanie z problematyka chorob
cywilizacyjnych,

aktywne uprawianie sportu, udziat

w rozgrywkach sportowych szkolnych
1 miedzyszkolnych,

uprawianie aktywnych form
wypoczynku np. rajdy piesze
rowerowe itp.,

utrzymywanie $cistego kontaktu ze
stuzba zdrowia (realizacja
odpowiednich programow),
utrzymywanie kontaktow z Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna.

>
>
>

prawidtowa organizacja pracy i czasu wolnego,
posiadanie dyscypliny wewngtrzne;,

umiej¢tnos¢ bycia zwycigzcea 1 przegranym,
stosowanie zasad zdrowej rywalizacj,

wytrwatos¢ w dazeniu do okreslonego celu
swiadomo$¢ wartosci wlasnego zdrowia i rozwoju
oraz szkodliwo$ci natogow,

swiadomos$¢ zagrozenia srodowiska ,wynikajacego
z nieprawidlowej gospodarki zasobami przyrody,
znajomos$¢ réznych form zapobiegania degradacji
srodowiska, dbalo$¢ o srodowisko naturalne,
umiejetno$¢ reagowania w sytuacjach
wymagajacych pierwszej pomocy przedmedycznej
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Tabela 6 Strefa rozwoju kulturalnego

|Cele

IFormy realizacji

Oczekiwane efekty

0 Rozwdj kulturalny ucznia

» Edukacja regionalna:

»Kultywowanie tradycji narodowych,
religijnych, rodzinnych i regionalnych,
»Zapoznanie z kultura duchowa narodu
i regionu,
*Pomoc w przej$ciu od doswiadczen osobistych
do oceny zjawisk kulturowych kraju i regionu,
»Zapoznanie z dorobkiem kulturowym narodu
i grup etnicznych, pomoc w odnajdywaniu
przez ucznidw swego miejsca w §wiecie oraz
okreslanie jego relacji do tradycji
1 wspodlczesnoscei,

» 2. Edukacja medialna:

sksztaltowanie umiejgtnosci odczytywania
réznych tekstow kultury: obrazéw, przekazow
multimedialnych, ikonografii, tekstow
obecnych w zyciu codziennym ( np. reklam)
11ich trafnej interpretacji,

»poruszanie si¢ w obszarach kultury
symboliczne;j,

sedukacja czytelnicza,

szachgcanie do dzialalnosci dziennikarskie;.

Udzial w uroczystosciach

» -1 wrzesnia,

» - $lubowanie klas pierwszych,

» -DEN,

» - 11 listopada,

- Mikotajki,

- Andrzejki,

- oplatek wigilijny,

- Dzien Wiosny,

- Rekolekeje,

- Pozegnanie maturzystow i inne
wyjscie do teatru, kina, muzedw i
galerii,

udziat w szkolnych spektaklach 1
scenkach,

prezentacja twdrczosci uczniow,
¢wiczenia umiejetnosci szybkiego
czytania i zapamigtywania ,
propagowanie czytelnictwa wsrod
uczniow,

redagowanie gazetki szkolnej,
pisanie scenariuszy imprez szkolnych,
spotkania autorskie).

VVVYVYVYVYYVY

YV VYV V¥V

YV V VYV

>

>

>

samodzielne poszukiwanie potrzebnych
informac;ji,

swiadome i odpowiedzialne korzystanie
ze Srodkow masowego przekazu,
krytyczne podejscie do zrodet
informacji,

utozsamianie si¢ z tradycja i kultura
narodowa,

postawa szacunku i dumy

z osiagni¢¢ 1 dziedzictwa kulturowego
1 narodowego w aspekcie globalizacji
kultury i informacji,

poszanowanie wtasnosci tworczej ,
wysoki poziom artystyczny imprez
szkolnych,

wzrost czytelnictwa.
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